Medik.Test

POKYNY PRO 24 HODINOVY SBER MOCE S POZADAVKEM NA OKYSELENI

Okyseleni provégjte pridanim 30 ml 50% kyseliny octové do éshé nadoby fed
zatatkem sbru. Budete-li sbirat modo dvou nadob fiejte do kazdé z nich polovinu
z 30 ml lahvéky kyseliny octové.

pozn.:50% kyselina octova je k dispozici na vyZzadanibolatdgich Medik.Test

Analyty, u kterych je poZadovan gridavek 50% kyseliny octoveé:

Katecholaminy (Adrenalin, Noradrenalin, Dopamin)

Metanefriny (Metanefrin, Normetanefrin, 3-MT - 3-methoxytyrami
VMA - kyselina vanilmandlova

HVA - kyselina homovanilova

5-HIAA - kyselina 5-hydroxyindoloctova

Serotonin

Pri sbéru postupujte takto:

VYMOCIT SE DOWC
(moc nesbirat)

shirat m@¢ zanéte 1 den ped navitvou Iékdae (ev. laboratte) vymaenim mimo
sbérnou nadobu

nésledujicich 24 hodin nite pouze do stiné nddobys 30 ml 50% kyseliny octové

jako sk&rné nadoby pouzijtéisté a suché plastové lahve

do sk&rné nadoby se nezapoite vymait i pred kazdou stolici (aby celkovy objem
nebyl ochuzovan o mnozstvi uniklé ptolici)

shbérna nadoba musi bygbem slru na chladném misa mimo dosahifimého s¥tla
nejnutrgjSi 1éky lze uzivat ghem skru bez peruSeni, o uzivani ostatnich deke
poraf'te s oSdujicim Iékadem a pipadre je vynechejte

prijem tekutin by se i pohybovat kolem 2 litr / 24 hod

druhy den ranoé¢sre pred ukoenim 24 hod sbiu maie se naposledy vynite do
skérné nadoby

zméite objem celkového mnozZstvi eze sbru za 24 hod /sipsnosti na 10 ml/

je-li shirand m® ve dvou a vice nadobéach, je nutné po promichdadéa nich
smichat jejich mnozZstvi a odlit vzorek cca 10 mEté a suché zkumavky ozfemé
jménem a rodnynidislem, ¥etns informace o celkovém mnozstvi o

pokud neniZete zndtit celkové mnoZstvi mie nebo nevlastnite nddobu, ve které by
bylo mozné veSkerou sbiranou énsmichat a odebrat cca 10 ml vzorek, doneste
celkové mnozstvi m@ /sbérné nadoby ozri@né jménem a rodnyndislem/ do
laboratdge

Den 1. Den 2. . . ..
>
8:00 réno 60D rhns ivieni Pozn. > Resné dodrzovani pokyi pro

SBIRAT 24 HOD. : sbér mo¢i za 24 hod je podminkou
/ kvalitniho vySetient, neb@
\ koncentrace n@fenych analyti se
pirepatitavaji na objem mati. Presné
zméreni tohoto objemu a kompletni
o hmvs, sbér veSkeré mai je nezbytny pro
PO spravnou interpretaci (zhodnoceni)
zmérenych vysledki.

BEHEM SBERU MOCE DODRZUJTE PITNY REZIM
PUTE CISTOU VODU DLE POTREBY (bez omezeni)
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